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El Instituto Nacional de Deportes, Educación Física y Recreación (INDER) se crea por la Ley
936 del 23 de febrero de 1961. Es el organismo encargado de dirigir, ejecutar y controlar la
aplicación de la política del Estado y el Gobierno en cuanto a los correspondientes programas
deportivos, de educación, cultura física y recreación física, asignándosele, además, las
funciones comunes a todos los Organismos de la Administración Central del Estado. Por
consiguiente, el INDER, por ley, asume el objeto social siguiente: La práctica de actividades
deportivas, físicas y de recreación en forma masiva promoviendo una ciudadanía sana,
vigorosa y de carácter firme preparada para la defensa y el progreso de la patria y con un
profundo sentido de sus deberes cívicos, practicándose como medio de expansión y
solidaridad entre la población y de exaltación de los más altos valores humanos.

 

Programa Integral de Desarrollo del Sistema Deportivo Cubano

Objetivo General: Impulsar y promover la excelencia del Sistema Deportivo Cubano y su
desarrollo sostenible, desarrollando actividades del deporte, la educación física y la recreación,
en interacción y cuidado del ambiente y sustentados por la formación de Recursos Humanos
altamente calificados, motivados y comprometidos con la obra de la Revolución representando
los ideales, la imagen y los valores del deporte revolucionario cubano, priorizando la atención y
formación integral de los deportistas y la elevación de la calidad de vida de nuestro pueblo,
basados en la aplicación de la ciencia, la tecnología y la innovación. Mantenernos en la
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vanguardia como parte de nuestro pueblo y las conquistas de la Revolución, consecuentes con
el desarrollo creador del pensamiento de nuestro Comandante en Jefe.

Este programa está sustentado por cuatro dimensiones generales, ellas son:

Programa integral del deporte de Alto Rendimiento
Programas de trabajo de Educación Física y Actividad Física.
Programa general de la Recreación Física Comunitaria.
Programa Nacional “Deporte y desarrollo humano”

 

Potencialidades Fuerza Técnica

Nro. Deporte Fuerza
Técnica       

COMBINADOS DEPORTIVOS
Calixto Las Parras La Posta Vivienda

1 Ajedrez 2 1 1   
2 Atletismo 5 - 1 3 1
3 Boxeo 4 2 1 1 -
4 Beisbol 14 7 4 1 2
5 Ciclismo 1 1 - - -
6 Esgrima 2 2 - - -
7 Futbol 3 1 2 - -
8 GRD 2 1 1 - -
9 G/Art 2 - 2 - -
10 L/Pesas 3 - - 3 -
11 T/Deportivo 4 3 1 - -
12 T/Arco 2 2 - - -
13 Taekwondo 2 1 - 1 -
 Sud total 46 21 13 9 3
1 Actividad

física
51 12 16 11 12

2 Recreación 18 5 5 5 3
 Sud total 68 17 21 16 15
 TOTAL 115 38 34 25 18

Deportes que se practican en las localidades del municipio

Localidad Deportes
Calixto Beisbol, Boxeo, Ciclismo, Esgrima, Gimnasia

Rítmica Deportiva, Tiro Deportivo, Tiro con
Arco, Taekwondo (15Prof.)

Gastón Ajedrez,Beisbol,Boxeo,Futbol,T/Deportivo(6
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Prof.)
Las Parras Ajedrez,Beisbol,Boxeo,Futbol,GRD,T/Deportivo

(6 Prof.)
Omaja Atletismo,Beisbol,Futbol,G/Artística(7 Prof.)
La Posta Beisbol, Boxeo, L/Pesas(5Prof )
Vista Alegre Atletismo:1 Prof.)
Ojo de Agua Atletismo,Taekwando:2 Prof.)
Vivienda Atletismo, Béisbol(3 Prof.)

ATLETAS EN CENTROS DE ALTO RENDIMIENTO PROVINCIALES

No Apellidos y Nombres Deporte Dirección Particular
1 Montejo Ojeda  Yarel Atletismo Carretera Bayamo. San

Pedro
2 Rodríguez Cabrales

Alicia
Atletismo Calle 5ta # 7. Naranjo

3 Aleaga Núñez Daniellis Atletismo Cra de Bayamo  Km-4 
.Rpto La Piedra

4 Reynaldo Cudina
Oreste Enrique

Béisbol Calle 1B # 7. Gastón
Sur.

5 Borrego González Eloy
Javier

Béisbol Calle 29 No 3 .Rpto
Calixto

6 Rodríguez Torres 
Danel Angel

Béisbol Omaja

7 Sosa  Machado  Leuris Béisbol Edificio 10 Apto  D?4 
Comunidad Vivienda

8 Billón Leyva Beatriz
Zamanda

Canotaje Carretera Central    114
Altos  El Rincón

9 Pérez Espinosa
Mailena

Ciclismo Vista Alegre

10 Rodríguez González 
Yamilet

Ciclismo Las Parras

11 Hidalgo Gongora
Miguel

Judo Bloque 1 Edificio 29
Apto C-3.Central
Majibacoa

12 Pupo Cruz Yeniffer Judo Arrollo Muerto Sur.
13 Silva Fernández Eudiz

Daniel
L. Pesas San Antonio

14 Vega Rosa Jorky
Rafael

L. Pesas La Posta

15 García Cuesta Rainel L. Pesas Cruce de San Joaquín
16 Miranda Lora Alvaro

Jesús
L. Pesas La Quinta. Las Arenas

17 Silva Vázquez Luis L. Pesas San Antonio
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Daniel
18 Ramírez Pérez Andry L. Pesas San Pedro. Carretera

de Bayamo
19 Leyva León Cristian

Marcos
L. Pesas Calle 8 No 20 .Rpto

Calixto
20 Alonso Acebedo

Onilder
L. Pesas La Posta 2

21 Reigada Fernández
Darian

L. Pesas La Posta

22 Alonso Acevedo
Diosmani

L. Pesas Rpto. La  Posta 2

23 Tabazco Núñez 
Yeinelis Katerine

L. Pesas Calle 28  Sabanilla

24 Rodrígiez La O  Kevin
Harvin

L. Pesas Cruce de San Joaquín

25 Mastrapa Montejo
Yoesi

Triatlón Rpto. Ojo de Agua

26 Gómez  Velázquez Jam
Carlos

Triatlón Calle 25  No 3  Calixto

27 Castillo Sánchez
Yakileisis

T.W.D Calle 29 # 23. Calixto

28 Yuniesko Richar
Rodríguez

Atletismo Vivienda

29 Adriana Casal
Carmona

Esgrima Calixto

30 Briannys Valera  Pérez Esgrima Calixto
31 Marliet Agüero Vargas Ciclismo Calixto
32 Addiel Reigada Áreas Lev. Pesas La Posta
33 Darlei Segura Valera Lev. Pesas La Posta
34 Yacel Civil Cervantes Lev. Pesas La Posta
35 Yurisdiel Aguilera

Carbonell
Lev. Pesas La Posta

36 Odania Contreras
Castillo

Lev. Pesas Ojo de Agua

37 Daniuska Rodríguez
Matos.

Lev. Pesas Ojo de Agua

38 Adriana Ramos
Sánchez

Lev. Pesas Ojo de Agua

ATLETAS EN CENTROS NACIONALES DE ALTO RENDIMIENTO

# Nombre y
Apellidos

Deporte Centro Nacional Dirección
Particular

1 Yaniet Marrero
López

Ajedrez Equipo Nacional Las Parras
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2 Cheyla Cruz LópezG.R.D Escuela Nacional
Gimnasia

Calle 21 No 10 A .
Calixto
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